Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni Cinnosti

1/ Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
a) obsahové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakl. Vzdélavaci obsah
pfedmétu vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
Sirsich souvislostech. Cilené se zaméruje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a ndvyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto
dllezZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsah( vyucovacich predmét( a
je jejich urcitou protivahou.

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo ze vSech tematickych okruh( vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace RVP ZV - Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni €éinnosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrm(i). Zaci se uéi pracovat s réiznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti
Zaci ziskavaji nejen dllezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dulezité informace ze sféry vykonu prace.

b) ¢asové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 5. rocniku v tydenni dotaci 1 hodiny.
c) organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha z prfevainé ¢asti v kmenovych tfidach Skoly, popf. v dilné skoly, na Skolnim pozemku &i v nejblizSim okoli Skoly a formou exkurzi i ve
vybranych institucich a vyrobnich podnicich.

2/ Mezipfedmétové vztahy:

Pfredmét Pracovni ¢innosti svym obsahem navazuje na obsah nékterych dalSich vyucovacich predmétd. Tyto vzajemné mezipfedmétové vztahy lze vyuzit ve
vyucovani k prohloubeni znalosti a vytvoreni komplexnéjsiho pohledu na danou problematiku u Zaka. Mezipfedmétové vztahy jsou uvedeny v osnovach u
konkrétniho uciva predmétu Pracovni ¢innosti.

3/ Integrace prafezovych témat
Tematické okruhy danych prirezovych témat jsou zarfazovany pribézné ve viech rocnicich béhem celého skolniho roku.
I. Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma)
- Kreativita (cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity, dotahovat napady do reality)
- Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy)
- Komunikace (komunikace v rliznych situacich - vysvétlovani, reseni problému)
- Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutéze, konkurence)
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- Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti (dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska réiznych typG probléma)
IV. Multikulturni vychova
- Lidské vztahy (uplatfiovani principu slusného chovani, vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti)

4/ Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uceni

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni”“ dovednosti, u€ivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani
- u¢ime trpélivosti, povzbuzujeme

2. Kompetence k feseni problému

- u€ime Zaky nebat se problém (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“)

- podporujeme rlzné pfijatelné zplsoby Feseni problému

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

3. Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k tomu, aby otevrené vyjadfovali svij nazor podporeny logickymi argumenty

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti

- dUsledné vyZadujeme dodrZovani pravidel

4. Kompetence socialni a persondlni

- podporujeme ,,inkluzi” (,,zaclenéni“) - s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu
- u¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
5. Kompetence obcanské

- dlsledné dbame na dodrZovani pravidel

- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi

6. Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

- zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni Cinnosti
Rocnik: 1.- 3.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Rozlisi rGzné druhy materialu, jeho vlastnosti, predvede
spravné zplisoby zachazeni s materidlem

Porovna vlastnosti zpracovaného materialu

Ovéfi vlastnosti materidlu v praxi

Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

Rozpozna jednoduché pracovni pomlcky, naradi a predvede,
jak s nimi zachazet

PopiSe jednoduchy pracovni postup

PopiSe jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé
vlastni zkuSenosti.

Uvede zpUsob a pouziti jednoduché operace

Napodobi predvadénou praci

Objasni provadéné pokusy a pozorovani, pfi nichz vlastni praci
nebo demonstraci pozna vlastnosti riznych druh’ materiald,
Gcel pomlcek, bude nachazet vztahy mezi materidlem a
nastrojem, pomuckou

Dovede organizovat praci skupiny

DodrZuje body organizacniho fadu

Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek
Prokdaze samostatnost v Upravé pracovniho mista, udrzuje
Cistotu a poradek

Pf¥ikladné pini povinnosti sluzby

Bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji, pomuckami,
stavebnicemi

Predvede osetfeni drobného poranéni

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

Prace s drobnym a pfirodnim materidlem
Prace s modelovaci hmotou

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Montaz a demontaz

Lidové zvyky, tradice a femesla

Hygiena a bezpecnost prace

Gj - cteni
s porozuménim
(pfimérené narocné
texty potichui
nahlas)
podstatné a
okrajové informace
v textu vhodném
pro dany vék,
zaznamenavani
podstatnych
informaci

- Uplnost i
neuplnost
jednoduchého
sdéleni

- reprodukce obsahu

pfiméfené

sloZitého sdéleni a

zapamatovani si

podstatnych fakt

vyhledavani, sbirani

a tfidéni dat

- Cteni a sestavovani
jednoduchych
tabulek a diagram

Pfv - jednoduchy

M
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Prifezova témata,
mezipfredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo predloze pokus, naplanovani
Uvede jednoduchy pracovni postup a zdavodnéni
Bezpecné zachazi s dily stavebnice postupu,
Pti praci s materidlem dba na osobni Cistotu a bezpecnost vyhodnoceni a
Vyhotovi (dle své fantazie) jednoduché vyrobky. vysvétleni vysledki
Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym pokusu 2. rocnik
tradicim, k ro¢nimu obdobi Péstitelské prace
Provede jednoduché péstitelské prace
Predvede péci o pokojové kvétiny U nas doma- Pfiprava pokrm(
Vede si jednoduché kolektivni zdznamy
Pojmenuje vybrané pokojové kvétiny
P¥ipravi tabuli pro jednoduché stolovani a predvede spravné
chovani pfi stolovani
Rocnik: 4., 5.
Prifezova témata,
Vystup Ucivo mezipfedmétové Poznamky

vztahy, projekty a
kurzy

CPR/I/ 5

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

Samostatné podle vlastni pfedstavy se uci vypracovat planek
vyrobku

Dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku,
nakresu, vykresu

CPR/1/6,3,1

PFi pracovnim postupu pouzije kresleny navod

Urci z jednoduchého nacrtu, vykresu velikost, délku, Sitku

Montaz, demontaz

Prace s drobnym a pfirodnim materidlem

Prace s modelovaci hmotou
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

vyrobku

Sleduje pribéh predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup

Voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu

Predvede spravné praktické ¢innosti s danym materidlem
Rozlisi rizné materidly uvede jejich vlastnosti

Predvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy
CPR/I/7,11,4

Dodrzuje pracovni fad a zasady bezpecné prdce s nastroji,
pomuckami

Ohlasi kazdé poranéni, dovede osetfit jednoduché zranéni
DodrZuje bezpecnost a hygienu prace

Dodrzuje poradek na pracovnim misté

CPR/1/ 12, 15

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

C¢PR/1/ 13,14

P¥ipravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

CPR/I/ 2

Vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednoduchych
pomucek, naradi

Napodobi v jednoduché formé vybrané lidové femeslo.
CPR/1/ 8,9

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Hygiena a bezpecnost prace

U nas doma - Pfiprava pokrm

Lidové zvyky, tradice a femesla
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Vyhleda informace o pokojovych rostlinach v dostupné
literature

Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny
Provede pozorovani pokojovych rostlin, predvede spravnou
péci o pokojové kvétiny.

Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani.

Rozlisi jednoduché péstitelské naradi.

CPR/I/ 10

Pti péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni ndstroje a
nacini a spravné pracovni postupy.

Péstitelské prace
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