Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

1/ Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
a) obsahové vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opira se o vybrané poznatky rdznych pfirodovédnych
oborl a svym pojetim sméruje k ziskani takovych Zadoucich dovednosti a védomosti, které zakim umozni dale aktivné poznavat prirodu, ¢lovéka
a jim vytvoreny svét, ve kterém clovék pracuje a zZije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k prirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany
Zivotniho prostredi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pfirodovéda navazuje na ucivo prvouky v 1. az 3. ro¢niku a vytvari zaklad pro vyucovaci predmét
Pfirodopis ve vyssich rocnicich zakladni skoly. Jednotliva témata Ize preskupovat vzhledem k sezéonnimu principu a podminkam pro vyucovani
mimo $kolni budovu. Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do dvou zékladnich tematickych okruh(i: Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci pozndvaji Zemi jako jednu z planet slunecni soustavy. Zakladni moderni védecké poznatky o
vzniku vesmiru a slunecni soustavy a o vzniku Zivota. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost Zivé i neZivé ptirody. Jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci poznévaji predeviim sebe na zakladé pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potreby. Pozndvaiji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahd apod. Ziskavaji zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpeéném chovani v rliznych Zivotnich situacich, v€éetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i celych skupin
obyvatel. Z&ci by si méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma kazdy €lovék za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené jsou vedeni k poznani,
Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté Clovéka.

b) ¢asové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda je vyucovan ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. a 5. ro¢niku.
c) organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu skoly pfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné
védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji predevsim pozorovanim nazornych pomdicek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim uréenych roli a
feSenim modelovych situaci.

2/ Mezipfredmétové vztahy

Pfedmét Pfirodovéda svym obsahem navazuje na obsah nékterych dalSich vyucovacich predmétld. Tyto vzdjemné mezipfedmétové vztahy lze
vyuzit ve vyucovani k prohloubeni znalosti a vytvoreni komplexnéjsiho pohledu na danou problematiku u zZaka. Mezipfedmétové vztahy jsou
uvedeny v osnovach u konkrétniho uciva pfedmétu Pfirodovéda.

3/ Integrace prufezovych témat

Tématické okruhy danych prdrezovych témat jsou zafazovany priabézné ve vSech rocnicich béhem celého Skolniho roku. Konkretizované a
zvyraznéné (tucnym pismem a podtrZzené) jsou uvedeny tématické okruhy prarezovych témat, které jsou zavrsenim celé problematiky.
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I. Osobnostni a socialni vychova
- Seberegulace a sebeorganizace
Namét: Organizace vlastniho casu, planovani uceni a studia
Forma: Integrace do predmétu ,UZ vim jak na to”
Ped. cil: Formovani studijnich dovednosti
Il. Vychova v demokratického ob¢ana
-obcanska spolecnost a Skola
IV. Multikulturni vychova
-lidské vztahy (uplatfiovani principu slusného chovani)
V. Environmentalni vychova
-ekosystémy (les, pole, vodni zdroje), Zakladni podminky Zivota (plda), Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi(zemédélstvi, doprava a
Zivotni prostredi), Vztah ¢lovéka k prostredi (prostredi a zdravi

4/ Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uceni

- vedeme zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajim4, co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

- vedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rGznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych

2. Kompetence k feseni probléma

- u€ime Zaky resit problémové situace porovnanim s verejné dostupnymi zdroji, soucasné zaky uéime zaujimat k nim kriticky postoj

- podporujeme netradicni (origindlni) zplUsoby ziskavani informaci

3. Kompetence komunikativni

- podporujeme rtizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei, knihoven, aj

- klademe ddraz na ,kulturni droven” komunikace

- u¢ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti ( web, prezentace apod.)

4. Kompetence socialni a personalni

- u¢ime Zaky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost Zakd zastavat v tymu rlzné role

- u€ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu

- podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

5. Kompetence obcanské

- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamarad, ¢lenl rodiny apod.

- u€ime Zaky zékladim tolerance a vzajemného souziti

- vedeme Zaky k primérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezadoucim vlivim z rlznych sfér spolecnosti,
které nabdadaji k nespravnému (netolerovatelnému, nelegalnimu ¢i konzumnimu) zpUsobu Zivota

6. Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
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- pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi, vyznamnymi pro udrZzeni vhodnych Zivotnich podminek
Zivota na nasi planeté
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Rocnik: 4.
Prufezova témata,
, v mezipiredmétové
Vyst U . .
ystup cvo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
CLS/RP 1

Vysvétli pojmy: Ziva pfiroda, neziva pfiroda; uvede priklady
zastupcu, objasni vzajemnou propojenost

Objasni princip rovnovahy pfirody

CLS/RP 4

Porovna zakladni projevy Zivota konkrétnich Zivych organism
Uvede znaky Zivota, Zivotni potfeby, zpUsob Zivota, stavbu téla
a funkci jednotlivych ¢asti téla konkrétnich rostlin a Zivocich(.S
pomoci jednoduchych kli¢d, atlast a vhodnych odbornych
publikaci zafadi konkrétni Zivocichy do znamych skupin
CLS/RP 3

Uvede zastupce riznych prirodnich spolecenstev ve vybranych
lokalitach region(,Uvede pfriklady pfizplsobeni rostlin a
Zivocichll zménam prostredi béhem roku (porovna jednotlivé
Zivé organismy)

CLS/RP 5

Zhodnoti dopad nékterych konkrétnich ¢innosti ¢lovéka na
pfirodu, rozlisi, které z nich mohou prostredi a zdravi

¢lovéka podporovat, a které poskozovat

CLS/RP 6

Provede pokus, naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

Rozmanitost prirody

NeZiva pfiroda

Latky a jejich vlastnosti

Porovnavani latek a méreni veli¢in

Voda a vzduch — vyznam pro ptirodu a ¢lovéka,
obéh vody v ptirodé

Nerosty a horniny,vznik pady a jeji vyznam

Ziva ptiroda — t¥idéni rostlin, hub, Zivocichd

Podminky Zivota na Zemi

Rostliny a jejich organy (stonek, list, kvét)

VyzZiva rostlin

Zivoctichové a stavba jejich téla

Stopy zvirat

Ptirodni spolecenstva

Vyznam lesu pro clovéka

Stfidani rocnich obdobi- promény v pfirodé,
prizplsobeni rostlin a Zivocich(

Vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka

Vzajemné vztahy rostlin, hub a Zivocich(

Ochrana pfirody
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Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

CLS/RP 2

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

PopiSe postaveni Zemé ve vesmiru

Objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

Charakterizuje Mésic a jeho faze, vyhledd v kalendari symboly
fazi Mésice

CLS/zDR 1

Pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského téla

Strucné popise funkce nékterych orgdni a organovych soustav
Clovéka

Uvede pfiklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu celit a
predchazet

CLS/ZDR 2

Popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského Zivota
CLS/ZDR 3

Dovede Ucelné naplanovat sv(j denni rezim podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné ndroky jinych osob

CLS/ZDR 5, 6

Na modelovych prikladech pfedvede osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani ndvykovych latek

Posoudi negativni vliv koureni, alkoholu, drog, nasili, hracich
automatl apod. na kvalitu lidského Zivota

CLS/ZDR 4

Uvede, (na modelovych situacich predvede), jak bude
postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani,

zneuzivani, pfirodni a ekologické katastrofy, teroristicky utok
apod.)

CLS/ZzDR 7

Na modelovych ptikladech pfedvede zakladni tkony prvni
pomoci a pfivolani pomoci v rlznych situacich (aplikuje znalost
telefonnich cisel: 150, 155, 158, 156)

Zemé a vesmir

Slunce a slunecni soustava

Vesmirna télesa

Zemé ve vesmiru - pohyby Zemé
Gravitacni sila

Stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
Clovék a jeho zdravi

Stavba lidského téla

Funkce organ( a organovych soustav
Pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou
Péce o zdravi, spravna vyziva

Intimni a duSevni hygiena

Zaklady lidské reprodukce

Vyvoj jedince

Planovani volného ¢asu, denni rezim

Socidlné patologické jevy
Navykové latky
Bezpecéné chovani v rizikovém prostredi

Krizové situace
Situace hromadného ohrozeni

Prvni pomoc

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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CLS/ZDR 8

Primérené svému véku uplatiuje ohleduplné chovani Partnerstvi a rodiCovstvi
k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech Zaklady sexualni vychovy
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku Biologické a psychické zmény v dospivani
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